
治ゆ報告書について 

インフルエンザや新型コロナウイルス感染症に、医師の診察のもと、感染また

は感染疑いのため学校を欠席した場合は出席停止扱いになります。登校再開日

に、『治ゆ報告書』（右側半分）を保護者の方が記入し、学校へご提出ください。 

 

【提出までの流れ】 

①発症（発熱・頭痛・咳・喉の痛み・倦怠感・その他…） 

↓ 

②医療機関を受診、または医師と電話等で確認 

↓【R６年～ 自宅での簡易検査キットのみの判定では「病欠」扱い】 

 【R７年～ 医療機関を受診し、インフルエンザの疑いとして診断があった 

場合は、インフルエンザによる出席停止の対応をとる】 

③学校へ受診等の結果を電話で連絡（発症日・症状など） 

↓ 

④完全に平熱に戻ったら、学校に電話で連絡 

↓ (学校より登校可能日を伝えられる。) 

⑤登校再開（治ゆ報告書を提出） 

 

登校可能日とは・・・●発症日を０日とし、その後 5 日間経過し、かつ、 

●インフルエンザは、解熱日の翌日から数えて 3 日目 

●新型コロナウイルス感染症は、症状が軽快した日の翌日から数えて２日目 

が条件となります。 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

 ／ 

（ ） 

※ 登校可能日でも咳などの症状がある場合は、登校を見合わせてください。 

※ 学級閉鎖･学年閉鎖の期間中に発症した場合も必ず学校までご連絡ください。 

※ ご不明な点は、学校（０４２-７６２-００２４）へご連絡ください。 

治 ゆ 報 告 書 

相模原市立上溝小学校 

年・組        年    組 

児童名  

保護者名  

 

1. 診断結果（当てはまるものに○を付けてください。） 

   インフルエンザ（ Ａ  Ｂ  みなし 疑い ） 

   新型コロナウイルス感染症（ 発症 みなし 疑い ） 

2. 発症日       月   日（   ）  

3. 受診日・受診医療機関 （  月  日・         ） 

4. 欠席時の症状（当てはまるものに○を付けてください。） 

   発熱（    ℃）  頭痛   咳   倦怠感 

   咽頭痛   鼻水  その他（         ） 

5. 完全に平熱に戻った日     月    日  

6. 学校より指示された登校可能日     月    日  

7. 疾病により学校を休んだ期間 ※土日祝を含む 

  月  日～  月  日（  日間）※５日間以上 

☆この用紙は、保護者の方が記入して登校する際、学校に提出してください。 

  （医師の証明は必要ありません。） 

☆この治ゆ報告書は、上溝小学校 HP に掲載しています。 
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