
月 火 水 木 金

１

いちょう級個人面談

避難訓練

４

みどりの日

５

こどもの日

６
憲法記念⽇振替休⽇

７

耳鼻科検診

【配付】

第２次尿検査容器

８

A5日課 
小中合同引渡訓練

【回収】

第２次尿検査容器

１１

交通安全指導日

１２

朝会

１３

クラブ

１４

たてわりグループ活動

１５

１８

いちょう級授業参観

１９

音楽朝会

２０

４年ゴミ出前授業

１・２時間

交通安全指導日

２１

心電図（抽出）

なかよし会

【配付】

第３次尿検査容器

２２

【回収】

第３次尿検査容器

２５ ２６

A４日課
児童集会

２７

眼科検診

２８

４年遠足（箱根方⾯）

２９

５
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月

相模原市立上溝小学校
 ４年学年便り

 ５月号
２０２６年４月３０日

　「聴く」スイッチ、ON！ 
遊びの質もアップさせていこう

　
　新しい学年が始まり、子どもたちの意識に少しずつ変化が見え始めています。先日の学年集会では、私

たちが大切にしている「聴く」姿勢がさっそく実践されており、その集中力には目を見張るものがありま

した。まずは「聴く」という土台が少しずつ整ってきたこと、とても嬉しく感じています。

さて、静の「集会」に対して、動の「休み時間」も意欲的！外で太陽を浴びて元気に遊ぶ姿は、見ている

こちらまでパワーをもらえるほど。

　今後はそのエネルギーを保ちつつ、公共の場でのルールや、相手を思いやるマナーについても意識を高

めていきたいと考えています。「みんなが気持ちよく過ごすためには？」という視点をもち、遊びの達人

（マナーの達人！）を目指して、さらに成長していく子どもたちを応援していきたいと思います。

５月の行事予定

※下校時刻は学校だよりをご確認ください。

ルートルート  ルート 



国語 白いぼうし　聞き取りメモのくふう　アップとルーズ

書写 部分の組み立て方（林）

社会 ごみはどこへ

算数 折れ線グラフと表　わり算の筆算　わる数が１けた

理科 天気と1日の気温　地面を流れる水のゆくえ

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう　いろいろなリズムを感じとろう

図工 ねん土の板を立ち上げて　コロコロガーレ

体育 跳び箱　ハードル走

外国語 Let’s play
cards.　天気の言い方と訪ね方を知る。

道徳 どんどん橋のできごと　合言葉は「話せばわかる！」
ひびが入った水そう

総合 地域について考えよう

〈お知らせとお願い〉〈お知らせとお願い〉〈お知らせとお願い〉
◯尿検査、未提出の方は必ず提出を
　尿検査を提出し忘れた人、欠席をしていた人、容器をもらえなかった人は第２・３次の尿検査が
ありますのでその日にお忘れなく提出してください。

◯情報モラルの授業を全校の各学級で行いました。
　タブレットPCの使い方について、お家での充電を忘れずにすることと、市からの借り物である認識を持ち、
大切に扱うこと。それからSNSの使い方について「一度発信したら消せない」という認識を持ち、細心の注意
を払うことを指導しました。ご多用のこととは思いますが、ご家庭でも同様な指導のご協力をお願いします。

◯遠足について
　校外学習では大型バスを使って「畑宿寄木会館」や「彫刻の森美術館」を見学する予定です。
詳しくは今後配付するしおりなどの資料をもとに、持ち物などの確認をお願いします。

◯児童の持ち物について
　学習に必要のないものは学校に持ってこないように指導していますが、子どもたちが学校生活にも慣れ
てきたのか「ビーズやキラキラした装飾品」や「髪の毛用スプレー」などを持ってくる児童が増えてきて
います。もし何らかの理由で持たせたいものがある場合は、連絡帳等で保護者の方がご連絡ください。

◯放課後の過ごし方
　学校でも公共施設での利用の仕方（マナー）を含めて指導をしました。学校だよりにも記載してありま
すので一読していただき、ご家庭でもお子さんと放課後の過ごし方を確認していただけると幸いです。

◯夏場の体育着について
　体育着への着替えは、汚れ防止だけでなく、汗冷えによる体調不良を防ぐ目的があります。お子様
の準備にご配慮ください。また、下着（シャツ）を着用して活動する場合は、衛生面と健康面を考慮
し、運動後に着替えられるよう「替えの下着（シャツ等）」の持参をおすすめしています。清潔で快
適な学校生活のため、ご検討ください。

◯図工教材（コロコロガーレ）
　すでに各クラスで伝えていますが、５月上旬から図工『コロコロガーレ』の単元に入ります。教科書３・４
下P１４～１５を参考に下記の準備物に加え用意をお願いします。
【もちもの】
☆はさみ　☆のり　☆ペン
【用意できれば使えるもの】
☆木工用ボンド　☆洗濯ばさみ（５～６こ）　☆薄い段ボール（例：宅配で使われたもの）
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